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بايضغِ َٔ إٔ ي٘ َاض٢ طٌٜٛ ا٫ إٔ تاصنر٘ ايع٢ًُ قصلرعًِ ايٓفػ ٖٛ عًِ َٔ ايعًّٛ اتذزٜج١ ْغبٝا 

فًِ ٜعٗض بمعٗضٙ ايع٢ًُ اتذزٜح ا٫ أٚخض ايكضٕ ايتاعع عؾض 

لهترلث لهعرقى لهك ٍٙ عِ  لهفرط ٗللهِ٘دٗلهترلث لهغربى تد  ذوٗهٖ لهتداهخيٚ  لهٛ  .ٙعٔر فجاة بى تملم
لهك ٍٙ عِ  بلاد لهُٚ٘اْ ٗخاص  شكرلط ٗلفلاطْ٘ ٗلهشط٘.ٗنح د أٍٓ ًرلحى تط٘هعوٍ لهِفض كٌا ٙوى

انفهسفح انَٕٛاَٛح انقديمح: -ا
  أٖتُت ف٢ أٍٚ ا٫َض بزصاع١ َا١ٖٝ ايٓفػ َٚعضف١ سكٝكتٗا

اصتبطت بزصاع١ ايٓفػ أٚ ايضٚح  ٚيشيو لزٝت  في ايبزا١ٜ بأعِ عًِ ايٓفػ ) ٫ْٗا

 فايضٚح ف٢ اعتكارِٖ ٢ٖ َصزص ايغًٛى ٚبٗا فغضٚا ا٫س٬ّ ٚايتفهلرٚاتذػ

ٚا٫رصاى 

ًٕجاي : ٙرى لفلاطْ٘ لْ لفلاه للاُصاْ لها لثر عوى شو٘كٕ ٗلشتدجابتد

الدزحهح انفسٕٛنٕجٛح ٔانثٕٛنٕجٛح -2
بزأ عًِ ايٓفػ ٜغتكٌ عٔ ايفًغف١ ٜٚضتبط بعًِ ايفغٝٛيٛدٝا "عًِ ٚظا٥ف ا٫عطا٤" 

يٝغتفٝز َٔ إَهاْٝات المٓٗر ايتذضٜب٢ ايش٣ نإ َغتدزَا ف٢ ٖشٙ ايعًّٛ .

ًجى : ًعرف  تأثير للمرض لهِفصى عوى لعضاء للجصٍ
الفشيولوجية: ومن الزواد الأوائل الذين ساهموا فى تحويل علم النفص إلى المزحلة 

فَٕــــــــــــــد
َٔ أبضط اعٗاَات٘ ف٢ تزاٍ ايزصاعات ايٓفغ١ٝ :

ّ 1879أْؾأ فْٛت أٍٚ َعٌُ تجضٜبي يعِ ايٓفػ بألماْٝا عاّ

تجاصب َعًُ٘ اْصبت ع٢ً َٛضٛعين ُٖا ) ا٫سغاؼ ٚا٫رصاى ٚايؾعٛص(  

ّ 1881اعػ تز١ً ايزصاعات ايفًغف١ٝ عاّ    

هى:وركزت  البحوث  التحزيبية فى معمل فونت التحزيبى على ثلاثة محاور  

ًجى : توٗق لهطعاَ لٗ لشتدِعاق هلئخ  عطر عًُٝات ا٫رصاى اتذغ٢ . -1
ا يطبٝع١ ايٓفغ١ٝ :ايت٢ تٗتِ بزصاع١ ايع٬ق١ بين المجلرات ٚا٫عتذابات ايٓاتج١ .-2

ًجى : هد فعى لهطفى عِ  ًعآ ة فٚوٍ هعب 
ا٫عتذاب١رصاع١ طَٔ ايضدع : ٖٚٛ ايفاصٌ ايظ٢َٓ بين ظٗٛص المجلر ٚصزٚص -3

ًجى : لهفاصى لهسًِى بين سماع ذرط لهتدوٚفْ٘ ٗلهرد عوٕٚ
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يزحهح الاسرقلال-3
تؾهًت دبٗة١ دزٜةز٠   ٚ عاصض بعض ايعًُا٤ اصتباط عًِ ايٓفػ بعًِ ايفغٝٛيٛدٝا  ٚاعتلدٚٙ  َٔ ايتبع١ٝ 

يتشضٜضعًِ ايٓفػ َٔ ٖشٙ ايتبع١ٝ. 

َٚٓٗر عًةِ ايةٓفػ ٖةٛ    ٚتحزر َٛضٛع عًِ ايٓفػ ٖٛ رصاع١ ايغةًٛى ايعةاٖض٣ بةز٫ َةٔ رصاعة١ ايؾةعٛص.       

الم٬سع١ ٚايتذضب١ 

ًجى : فٍٔ لهصو٘ن ٗشبابٕ كلاعب لهلرة ٙصتدخ٘ذ عوٚٔا )لُاُى ( ٗلايمرهٓا لاص قائٕ

الددرسح انثُائٛح
أسسٓا فَٕد ٔأشٓز 

ذلايٛذِ)ذرشز(

 )المباؽض٠ سزرت َٛضٛع عًِ ايٓفػ ٖٚٛ رصاع١) اترلد٠ ايزاخ١ًٝ ايؾعٛص١ٜ

يًفضر

 بٗزف تحًًٝٗا اعتدزَت َٓٗر ا٫عتبطإ ايشات٢ يزصاع١ اترلد٠ ايؾعٛص١ٜ

ٚصرٖا الى عٓاصضٖا ا٫ٚي١ٝ  ) ايٛع٢ ٚايتفهلر ٚالمعضف١ (

ًرضًجى : لهوٓاب ه ًّ طبٚب ٗتصف هٕ ًاتععر بٕ

الددرسح انسهٕكٛح
)ٔاطسٌٕ(

ْعضت إلى عًِ ايةٓفػ عًة٢ أْة٘ )عًةِ ايغةًٛى( ايةش٣ حهةٔ ٬َسعتة٘

ٚقٝاع٘ َجٌ:)ايطشو ،ٚايبها٤،ٚايًعب (

صنظت ع٢ً ايغًٛى ٚيٝػ ايؾعٛص . 

اعتدزَت الم٬سع١ المٛضٛع١ٝ اتراصد١ٝ يزصاع١ ايغًٛى ، بةز٫ َةٔ َةٓٗر     

ا٫عتبطإ . 

ًجى : قٚاط ُصب  لهوكاء هعدص ًا

يدرسح انرحهٛم انُفسٗ
)فزٔٚد(

. أنزت عًٞ أثض ايزٚافع اي٬ؽعٛص١ٜ عًٞ ايغًٛى

. ٚغضا٥ظ فطض١ٜ ٚق٣ٛ  ٚتض٣ إٔ ايغًٛى ايعاٖض٣ يًفضر ْتٝذ١ يزٚافع ٫ ؽعٛص١ٜ

َجٌ : ط٫ت ايًغإ اثٓا٤ اتذزٜح راخ١ًٝ ...

ٌٝأنزت ع٢ً ا٫ثةض اترطةلر لمضسًة١ ايطفٛية١ المبهةض٠ فة٢ تهةٜٛٔ ٚتؾةه

ؽدص١ٝ ايفضر 

 ًِجى : تعوٍٚ للاباء لاٗلادٍٓ لهص ق ٗللاًاُ  ٗللاخلاق للحص

يدرسح الجشطهد
كْٕهز( -)كٕفكا

ٚيٝغت دظ١ٝ٥أنزت ع٢ً إٔ ا٫رصاى ع١ًُٝ ن١ًٝ 

فأْت تزصى ايٛد٘ َج٬ نهٌ ٫ نُذُٛع١ أدظا٤ نايعين ٚا٫ْف ٚا٫سٕ  

ٚايفِ ......الخ  

) قإْٛ ايصٝػ١ ايه١ًٝ ( ٜٚع٢ٓ ٖشا إٔ ايهٌ انلد َٔ تزُٛع أدظا٤ٙ.

ًثثجلا : عِثث ًا ٙثث خى ًعوثثٍ لهفصثثى فثثٚلاحغ لْ بعثثث لهطثثلاب  ثثائبين ثثثٍ
ٙعرف لسمائٍٔ بع  ذهم  
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الدؼزفٛحالددرسح 
َٕٔرياٌ - ٔدَٔاند  -سكُز 

بةين المةجلر ٚا٫عةتذاب١     ايعك١ًٝ ايت٢ تتٛعةط  رصاع١ ايعًُٝات المعضف١ٝ قاَت 

٫ٕ عًٛى ا٫ْغإ يٝػ تزضر اعتذاب١ بغةٝط١ لمٓبة٘ بةٌ ٜتطةُٔ عًُٝةات      

عك١ًٝ َجٌ ا٫ْتباٙ ٚا٫رصاى 

يفِٗ ايعًُٝات المعضف١ٝ  المٓٗر المٛضٛع٢ ت اعتدزَ

َج٬ : المشانض٠ ٚايتعًِ ٜتطًب ا٫ْتباٙ ٚا٫رصاى 

ٖٛ ايزصاع١ ايع١ًُٝ يهٌ دٛاْب ايغًٛى ا٫ْغا٢ْ ٚأسٝاْا اتذٝٛا٢ْ صرا ع٢ً تشتًف المٓبٗات"

ٓ٘ عوٍ ٙ هط لهع٘لٓر لهِفصٚ ج : هعوٍ لهِفض ؟ ط : لقترح : تعرٙفا لشترظادٙا 
:ــح اندراسح انؼهًٛـــــ

ايغ٪اٍ : )نٝف ْعضف ( اصبح اِٖ َٔ ايغ٪اٍ َاسا ْعضف .ٚ ايٛصٍٛ الى المعًَٛات ٚيٝػ تأنٝز المعًَٛات (ٖٞ ) أعًٛب 

ط : لقترح : تعرٙفا لشترظادٙا  هو هلش  لهعوٌٚ  هعوٍ لهِفض ؟
هى اسلوب منظم فى جمع المعلومات وتحليلها تحليل موضوعى 

  ـى :ٔانؼهــــــــــــــ
عًغ١ً َلذابط١ َٔ اتذكا٥ل ٚالمفاِٖٝ ٚايكٛاْين ٚايٓعضٜات ْصٌ ايٝٗا بالم٬سعات ٚايتذاصب 

ًجى : دهلش  ُسلاء للمصخات لهِفصٚ  لمعرف  طرق علاذٍٔ
:انسهــــــــــــــــــــــــٕك

نٌ َا ٜصزص عٔ ا٫ْغإ َٔ اعتذابات صراً عًٞ تشتًف المجلرات 

ٚايغًٛى ا٫ْغا٢ْ ف٢ ايػايب تزُٛع١ َٔ ا٫عتذابات .  

ًجى : للمعى ٙع  شو٘ن ظآرى ...ٗلهتدفلير ُعاط دلخوى 
ٓ٘ كى لفعاي للاُصاْ ظآرة لٗ  ير ظآرة هدل عوٍ ًِبٔاتح تعرٙفا لشترظادٙا هوصو٘ن ؟ط: لقتر

 :الدصٛــــــــــــــــــــــــــــز
ٜجلر ْؾاط ايها٥ٔ اتذ٢ أٚ ٜػلرٙ اٜٚٛقفٖ٘ٛ ا٣ عاٌَ خاصد٢ أٚ راخ٢ً 

ٙا هوٌجير ؟ ...ٓ٘ طاق  ًغيرة هِعاط لهلائّ للحى ًرتبط  باعضاء للحض ط: لقترح تعرٙفا لشترظاد
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:: ذُقسى الى َٕػاٌ ًْا  إَاع الدصيراخ    
مجيرات داخلية مجيرات خارجية 

ت٪ثض ع٢ً ا٫ْغإ َٔ راخ٢ًٖٚ٘ ايت٢ ٢ٖٚ ايت٢ ت٪ثض ع٢ً ا٫ْغإ َٔ خاصد٘

مادية
نض١ٜ٩ ثعبإ

اٚ لزاع صٛت ايلدم ٚايضعز 
نتكًص عط٬ت المعز٠ اثٓا٤ فسيولوجية

اتدٛع 

اٚ انخفاض َغت٣ٛ ايغهض ف٢ 

ايزّ

نض١ٜ٩ صزٜلاجتماعية

نفسيةاٚ لزاع خلد ٚفا٠ ؽدص قضٜب
ناترٛف

ايش٣ ٜزفع ا٫ْغإ يًٗضب 

ٚقٕو تّ انكائٍ الحٙ كاسرجاتح لدٕقف تسثة يُثّ أ يصير .َشاط 
: تٓاٍٚ ايطعاّ ٖٛ ا٫عتذاب١ ايطبٝع١ٝ يزافع اتدٛع 1َجاٍ 

: رَع ايعين تًكا٥ٞ يزخٍٛ اٟ دغِ غضٜب فٝٗا . 2َجاٍ 

َجٌ : تحضٜو ايشصاع اعتذاب١ يًضر ع٢ً ايتش١ٝ 

ا٫ْؾط١ اتذضن١ٝا٫ْؾط١ ا٫دتُاع١ٝا٫ْفعاي١ٝا٭ْؾط١ ا٭ْؾط١ ايعك١ًٝ

ٚا٫بزاع  ايتفهلر

ٚا٫ْتباٙ  ٚايتعًِ ٚايتشنض

َجٌ : مماصع١ يعب١ 

ايؾطضْر 

ٚاتذب  ايفضح ٚ اتذظٕ

ٚايهضا١ٖٝ ٚاترٛف 

ٚايػطب 

َجٌ : نضا١ٖٝ صا٥ش١ 

ايغذا٥ض   اٚ اترٛف َٔ

ايف٦ضإ

ا٫ْبغاط ٚا٫ْطٛا٤

ٚايتعإٚ 

َجٌ : المؾاصن١ ف٢ 

ا٫عُاٍ اترلر١ٜ 

المؾ٢ ٚايهتاب١

ٚايًعب 

َجٌ : يعب نض٠ 

ايكزّ
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ايتٓب٪ بايغًٛىفِٗ ٚتفغلر ايغًٛى اٱْغا٢ْ

)ايتٛقع(

ضبط ايغًٛى ٚايتشهِ فٝ٘

ٖٛ ا٫ساط١ ايؾا١ًَ بهٌ 

دٛاْب افعاٍ ا٫ْغإ

َٔ  اٚتفغلرٖٚٚصفٗا بزق١ 

. اخ٬ٍ أعباب سزٚثٗ

َجاٍ : قز ٜهٕٛ صنٛب ايغٝاص٠ 

يًشٖاب يًُزصع١ اٚ اترضٚز في ْظ١ٖ 

.

َج٬ :  اترٛف عٓز ايطفٌ قز ٜهٕٛ 

عبب٘ ع٤ٛ َعا١ًَ ايٛايزٜٔ اٚ 

َؾاٖز٠ اف٬ّ ايضعب

ٖٛ تٛقع َغبل بإ

فضر َعين عٝغًو 

بطضٜل تسزر٠ ف٢ 

ظٌ تٛافض ظضٚف 

َع١ٓٝ 

فِٗ ٚتفغلر ايغًٛى 

ٜغاعز ف٢ ايتٓب٪ 

بغًٛى ايفضر في 

المغتكبٌ .

َجاٍ : عٓزَا ٜهٕٛ طايب 

َتفٛم ْتٛقع رخٛي٘ 

نًٝ٘ ق١ُ .

َجاٍ اخض : عٓزَا ٜهٕٛ

ايطايب ٬َُٗ 

يزصٚع٘ ْتٛقع 

صعٛب٘ ف٢ ا٫َتشإ

ٖٛ ضبط ايعضٚف ايت٢ تغبب سزٚخ 

ظاٖض٠ َع١ٓٝ بؾهٌ نذكل 

ايٛصٍٛ يًٗزف 

ايتفغلر ٚايتٓب٪ يًغًٛى ٜغاعز ف٢

ضبط ٖشاايغًٛى ٚايتشهِ فٝ٘  

أ١ُٖٝ ايطبط ٚايتشهِ  : 

تحغين ع١ًُٝ ايتعًِ.  - 1

تكًٌٝ ٖزص ايطاقات ايبؾض١ٜ. -2

ت١٦ٝٗ أعباب ايصش١ ايٓفغ١ٝ يٮفضار.ة 3    

َج٬ : اسا عضفٓا ٌَٝ طايب لمار٠ ايعًّٛ ْٛفض 

َجٌ طٜاص٠ المعاٌَ ٚالمؾاصن١ ف٢ ي٘ ايعضٚف 

المغابكات ايع١ًُٝ 

َجاٍ : ؽدص َٓشضف

تفغلر ٚفِٗ ايغًةةةةةةةةةةةةٛى : بغبب أصزقا٤ ايغ٤ٛ

ةة٪ : َاراّ َع ٖ٪٤٫ أ٫صزقا٤ عٝظرار انحضاف٘تٓبةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةاي

ايغًةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةٛى : ْبعزٙ عٔ ٖ٪٤٫ ا٫صزقا٤ضبط 

ْٚصٌ يًكٛاْين ايغًٛن١ٝ بعز ايعزٜز َٔ ايزصاعات إٔ َجٰ: ) أصزقا٤ ايغ٤ٛ َٔ أعباب ا٫نحضاف (

يكز اتغع تزاٍ عًِ ايٓفػ يٝؾٌُ َععِ المٝارٜٔ ايتي ٜعٗض فٝٗا عًٛى ا٫ْغإ

ٚحهٔ تصٓٝف تزا٫ت عًِ ايٓفػ ٚفضٚع٘ ايٞ تزُٛعتين نبلرتين ٜٚٓزصز تحت نٌ َٓٗا عزر َٔ ايفضٚع 
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 اٌنفسَ 
ا اٌتٌاصً الاجتّبػَ اٌسٍا6ُ

ِغ الايزيُ

أذفبع اٌفزد:  الى اٌسٌٍن غير الديذة -5

ّٔادِ ٔيُٓجٛح دراسرــــــر:  ذؼزٚف ػهى الاجرًاع  : انٕحدج الأٔلى 
ا٭ٍٚالمٛضٛع 

تعضٜف عًِ ا٫دتُاع ٚأ١ُٖٝ رصاعت٘

َكز١َ:

،عبز ايضحمٔ بٔ خًزٕٚ" ٜعز الم٪عػ اتذكٝكٞ يعًِ ا٫دتُاع"

 ٞإ٫ إٔ "أٚدغت نْٛت" عالم ا٫دتُاع ايفضْغٞ، ٜعز أٍٚ َٔ اعتدزّ ن١ًُ عٛعٝٛيٛد

  ّٚايه١ًُ َؾتك١ َٔ َكطعين: 1938ٚتعني عًِ ا٫دتُاع عا ،ّ

 ،ا٭ٍٚ ٫تٝني "عٛعٝٛ" ٜٚعني تزتُع أٚ ادتُاع

 ،ٚايجاْٞ ْٜٛاْٞ "يٛدٛؼ" ٜٚعني عًِ أٚ رصاع١ ع١ًُٝ

.ٖٚهشا أصبح عًِ ا٫دتُاع ٜعني ايزصاع١ ايع١ًُٝ يًُذتُع

أ٫ًٚ: تعضٜف عًِ ا٫دتُاع:

ٚتػلرٙ ٚسٌ َؾه٬ت٘، باعتدزاّ "ٖٛ عًِ رصاع١ المجتُع، رصاع١ ع١ًُٝ، بٗزف ايتٛصٌ الى ايكٛاْين اتذان١ُ يٓعاَ٘ 

المٓٗر ايعًُٞ ايغًِٝ".

ؼ : اقلذح تعضٜفا اعلذؽارٜا يعًِ ا٫دتُاع .؟ز:ٖٛ عًِ ٜزصؼ المجتُع ف٢ ثبات٘ ٚتػلرٙ 

َجاٍ : رصاع١ ايًػ١ ٚايعارات ٚايتكايٝز راخٌ المجتُع 

ثاْٝاً: أ١ُٖٝ المٓٗر ايعًُٞ في رصاع١ ايعٛاٖض ا٫دتُاع١ٝ:

 ايع٢ًُ تزُٛع١ َٔ اترطٛات ايت٢ ٜتبعٗا ايباسح يزصاع١ ايعاٖض٠تعضٜف المٓٗر

ً٢ ايفِٗ المٓعِ يًعٛاٖض ا٫دتُاع١ٜٝغاعز اعتدزاّ المٓٗر ايع٢ًُ ع

فُٗا قا٥ُا ع٢ً أعػ ع١ًُٝ ع١ًُٝ، ٚقٛاعز َٓٗذ١ٝ ثابت١.
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 ٚتفغلرٖا ٚايتٓب٪ بٗا  ٖٚٛ ٚتتطح أ١ُٖٝ المٓٗر ايع٢ًُ يعًِ اٱدتُاع ف٢ رصاع١ ايعاٖض اٱدتُاع١ٝ ٚفُٗٗا

نذكل ا٭ٖزاف ايتاي١ٝ:

. ٚصف ايعٛاٖض ا٫دتُاع١ٝ:1

،ٜٚع٢ٓ ايتعضف ع٢ً خصا٥ص ايعاٖض٠ ا٫دتُاع١ٝ

.َٔسٝح: ْؾأتٗا ٚسذُٗا ٚتطٛصٖا علد ايظ َٔ

 ؟ َٚا َجاٍ: يٛ اصرْا رصاع١ ظاٖض٠ طٜار٠ تهايٝف ايظٚاز ف٢ المجتُع ، ف٬بز َٔ َعضف١ َت٢ بزأت ٖشٙ ايعاٖض٠

َز٣ اْتؾاصٖا ف٢ المجتُع ؟ ٚنٝف تطٛصت علد ايظَإ؟.

ََٔجاٍ اخض : َعضف١ ْؾأ٠ ٚسذِ ٚتطٛص ظاٖض٠ ا٫رَإ علد ايظ

. تفغلر سزٚخ ايعٛاٖض ا٫دتُاع١ٝ:2

 ،ٜعني َعضف١ ا٫عباب ٚايعٛاٌَ ايت٢ أرت إلى اْتؾاص ايعاٖض٠ ا٫دتُاع١ٝ

.ٚع٬قتٗا بايعٛاٖض ا٫دتُاع١ٝ ا٭خض٣

 َجاٍ: يتفغلر ظاٖض٠ طٜار٠ تهايٝف ايظٚاز ، ٫بز َٔ َعضف١ اعباب اْتؾاص ٖشٙ ايعاٖض٠ َٚعضف١ ع٬قتٗا

بايعضٚف ا٫قتصار١ٜ أٚ بالمغت٣ٛ ايتع٢ًُٝ يٮفضار.

َجٌ َعضف١ اعباب ا٫رَإ ٚع٬قت٘ بايعضٚف ايعا١ًٝ٥ ٚالمغت٣ٛ ا٫قتصار٣

. ايتٓب٪ بحزٚخ ايعاٖض٠ ا٫دتُاع١ٝ:3

 ايتٓب٪ بؾهًٗا ف٢ المغتكبٌ، ْٚغتطٝع َعضف١ ايٓتا٥ر الملذتب١ عًٝٗا.ٖٛ َعضف١ َاعت٪ٍٚ ايٝ٘ ايعاٖض٠

 َجاٍ: يٛ اعتُضت طٜار٠ تهايٝف ايظٚاز فاْٗا عت٪ر٣ الى: تأخض عٔ ايظٚاز، اصتفاع ْغب١ ايعٓٛع١ ف٢

المجتُع، انخفاض َعزٍ المٛايٝز.

 َج٬ ٜلذتب ع٢ً ا٫رَإ َغتكب٬ اْتؾاص اتدضح١ ٚتفهو المجتُع

ثايجاً: أٖزاف ٚأ١ُٖٝ عًِ ا٫دتُاع:

رصاع١  عًِ ا٫دتُاع تفٝز ايطايب ٚتمهٓ٘ َٔ  :

1 ٘اتذصٍٛ ع٢ً صٛص٠ ٚاضش١ عٔ تزتُع .

2.فِٗ أنماط ايتػلر ا٫دتُاع٢ اتذارخ ف٢ ايعالم ، ٚ ايتٓب٪ بما عٝشزخ َغتكب٬ً .

3تحصٌٝ قزص ناف َٔ المعًَٛات عٔ ايعًُٝات ا٫دتُاع١ٝ .

4. تطٜٛض ا٭عايٝب ايت٢ تغاعز ف٢ سٌ َؾه٬ت ادتُاع١ٝ َع١ٓٝ .

5 ،ْٕٛتأٌٖٝ ْفغ١ يًعٌُ َغتكب٬ ف٢ اسز فضٚع ايعًّٛ ا٫دتُاع١ٝ، ناترز١َ ا٫دتُاع١ٝ، ٚايكا .

راتؼاً: ٔظٛفـــــــح ػهـــــــــى الاجرًــــــــــاع:

ٔظٛفح ػهًٛح
 ٘تطٜٛض ايعًِ ْفغ

 ٞعًٞ المغتٜٛين ايٓعضٟ ٚالمٓٗذٞ يًذٗٛر  ٚايٓكز ايشات

.ايٛصٍٛ يًزق١ في ايكٛاْين ا٫دتُاع١ٝ

: خ٬ٍ تطبٝل خطٛات المٓٗر ايع٢ًُ ٢ٖٚ َٔ

 الم٬سع١

تم تحمیل المذكرة من موقع مذكرات جاھزة للطباعة



20

تحًٌٝ المعًَٛات ٚتفغلرٖا

ٚضع ايكٛاْين

ٔظٛفح مجرًؼٛح

ًِلمجتُع َعين تزصدا ف٢ ايعطا٤ ست٢ ٜصٌ  ٢ٖ نٌ ا٫رٚاص ايت٢ ٜكّٛ بٗا ايع

يًُذتُع ا٫ْغا٢ْ نً٘ ٚتٓزصز تحتٗا ٚظا٥ف فضع١ٝ ٢ٖ :

 ٙفِٗ ايٛاقع ٚتفغلر

 ٚٚتٓاٍٚ َؾه٬ت٘ ٚع٬دٗا عٛا٤ ناْت ٖشٙ المؾه٬ت ف١ٜٛ٦ أٚ قطاع١ٝ أ

تزتُع١ٝ.

ْغتعين فٝٗابايكٛاْين ايع١ًُٝ يع٬ز َؾه٬ت المجتُع

المٛضٛع ايجاْٞ 

ايضٚار الم٪عغٕٛ يعًِ ا٫دتُاع 

أ٫ًٚ: ابٔ خًزٕٚ

)الم٪عػ اتذكٝكٞ يعًِ ايعُضإ(

ْؾأتةةةةةةةةةةةةة٘:

 ٚيز عبز ايضحمٔ ابٔ خًزٕٚ ف٢ تْٛػ ٚتٛف٢ ف٢ َصض، ف٢ ايكضٕ ايضابع عؾض الم٬ٝر٣

.ٕٚأ٣ قبٌ ظٗٛص )أٚدغت نْٛت( بٓشٛ خمغ١ قض

 ،ٜٚعز ابٔ خًزٕٚ الم٪عػ اتذكٝك٢ يعًِ ا٫دتُاع

 .اعتٛف٢ عًِ ا٫دتُاع ع٢ً ٜزٜ٘ نٌ ايؾضٚط يكٝاّ عًِ َٔ سٝح : المٛضٛع، ٚالمٓٗر، ٚالهزف

 ،)أيف نتاب٘ )َكز١َ ابٔ خًزٕٚ ( ٚايت٢ أٚضح فٝ٘ أعػ )عًِ ايعُضإ(،  ْغُٝ٘ ايّٝٛ  )عًِ ا٫دتُاع

 ٓؾأ٠ ع٢ً ا٫دتُاع اتذزٜح.ٖٚٛ أٍٚ المفهضٜٔ ايشٜٔ َٗزٚا ي

انؼٕايــــــــم انرٙ آشــــزخ في فكــــــــــــزِ:
ا٫عةةةةةةةةةةةض٠:   (1

َها١ْ أعضت٘ ايكضٜب٘ َٔ اتذهاّ ٚايغ٬طين ثبت ف٢ ْفغ٘ سب نٌ َٔ المٓصب ٚاتداٙ، ٚايعًِ.

ايعُةةةةةةةةةةةٌ: (2

ٚطٜضا ٚعفلرا َٚزصعا ٚقاضٝا ٚخطٝبا. خزّ نجلر َٔ المًٛى، ٚتٛلى أع٢ً َٓاصب اتذهِ، ٚصاص

ايضسةةةةة٬ت: (3

قاّ بضس٬ت نجلر٠، ٚاتصٌ بؾدصٝات نجلر٠، ٚعاصض سٛارخ َعكز٠.
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ايشنةةةةةةا٤: (4

نإ ٚافض ايشنا٤، حتاط بعك١ًٝ رقٝك١، ٚق٠ٛ ٬َسع١، ٚقزص٠ ع٢ً ايتشصٌٝ ٚاٱْتاز.

ايٛاقعٝةةةةةةة١: (5

ٚيشيو دا٤ت رصاعات٘ َب١ٝٓ ع٢ً الم٬سع١ ٚالمعاٜؾ١.نإ ٚاقعٝا ف٢ اتجاٖات٘ ايع١ًُٝ، 

كٛف اْرد٘ اتٍ خهدٌٔ إلي ٔجٕب قٛاو ػهى انؼًزاٌ ٔضزٔرذّ؟  
.اعتعضض ابٔ خًزٕٚ نتب ايتاصٜذ فٛدزٖا ٦ًَٝ٘ با٭خطا٤ ٚا٫ناسٜب =

.يشا صأٟ أْ٘ ٫بز َٔ ٚدٛر عًِ يتصشٝح ايٛقا٥ع ايتاصنر١ٝ =

 ّعًِ ايعُضإ ايبؾض٣ )عًِ ا٫دتُاع(، ست٢ نذًٌ اتذٛارخ ٜٚصشح ٖشٙ ا٭ناسٜب.= يشيو أنز ع٢ً قٝا

دػائى ػهى الاجرًاع ػُد اتٍ خهدٌٔ:
( َٛضٛع عًِ ايعُضإ عٓز ابٔ خًزٕٚ:  1

،أنز "ابٔ خًزٕٚ" إٔ اٱدتُاع اٱْغا٢ْ ضضٚص٣

  ،ٜٔ٭ٕ ايفضر ٫ ٜغتطٝع تحكٝل سادات٘ إ٫ بايتعإٚ َع ا٭خض

  ٞإسٕ ا٫ْغإ ادتُاعٞ بطبع٘، أٟ ٫بز ي٘ َٔ ايتفاعٌ ا٫دتُاع

ٜض٣ إٔ المجتُع ؽ٤ٞ طبٝع٢ نرطع يكٛاْين عا١َ ثابت١

 ) فايعٛاٖض ا٫دتُاع١ٝ عٓز ابٔ خًزٕٚ  تزصؼ نُا تزصؼ ايعٛاٖض اتذ١ٜٛٝ.) ايطبٝع١ٝ

ايعُضإ )عًِ ا٫دتُاع(. يشا قضص ابٔ خًزٕٚ إ ا٫دتُاع ايبؾض٣ َٚا ٜصاسب٘ َٔ ظٛاٖض ٖٛ َٛضٛع ع ًِ

( َٓٗر ايبشح عٓز ابٔ خًزٕٚ:2

1) ّع٢ً ايباسح أ٫ ٜكبٌ أ٣ ؽ٧ ا٫ بعز ايتأنز َٔ صشت٘.) عزّ ايتغضع ف٢ اصزاص ا٫سها .

2.ع٢ً ايباسح إٔ ٜكّٛ بالم٬سعات ايزقٝك٘ يعٛاٖض المجتُع .

3ضٖا. ع٢ً ايباسح إٔ ٜأخش بمبزأ المكاص١ْ بين َاض٢ ا٭ؽٝا٤ ٚساض

4.ٙضضٚص٠ ايتٛصٌ إلى ايكٛاْين ايت٢ تحهِ ايعُضإ ايبؾض٣ ٚظٛاٖض .

( أٖزاف عًِ ايعُضإ عٓز ابٔ خًزٕٚ:3

 أٖزاف ْعض١ٜ )َباؽةةةةةةةةض٠(:ايهؾف عٔ ايكٛاْين ايت٢ تحهِ ايعٛاٖض ا٫دتُاع١ٝ

 ٛصٌ إيٝٗةا، فة٢ تصةشٝح ٚقةا٥ع     أٖزاف ع١ًُٝ ف١ٝٓ تطبٝك١ٝ )غلر َباؽض٠(:  ا٫عتفارٙ َٔ ايكٛاْين ايتي تم ايت

ايتاصٜذ، ٚتعًٌٝ سٛارث٘.  
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: ثاْٝاً

أٚدغت نْٛةةةت

)صا٥ز عًِ ا٫دتُاع اتذزٜةةةةةةةةةةةح(: 

نٝف اٖتز٣ اٚدغت نْٛت الى ٚدٛب ٚضضٚص٠ قٝاّ عًِ ا٫دتُاع ؟

ايفضْغ١ٝ.. صغبت٘ ف٢ اص٬ح المجتُع ايفضْغ٢ َٔ ايفٛض٢ ايت٢ اْتؾضت فٝ٘ قبٌ قٝاّ ايجٛصٙ 1

. ٚصأ٣ نْٛت إ ٖشٙ ايفٛض٢ تتًدص ف٢ اطرٚاد١ٝ ايتفهلر )أ٣ ٚدٛر أعًٛبين َتٓاقطين يًتفهلر(  ُٖا :2

. ٜٚغتدزّ عٓز ايتفهلر ف٢ ايعٛاٖض ايطبٝع١ٝ أ  ( ا٫عًٛب ايع٢ًُ ايٛضعةةةةةة٢ :

ٜٚغتدزّ عٓز ايتفهلر ف٢ ايعٛاٖض ا٫دتُاع١ٝ.  ب( ا٫عًٛب ايز٢ٜٓ ايفًغفة٢ :

ا٭عًٛب ايع٢ًُ ايٛضع٢ ف٢ بحح نٌ ظٛاٖض ايهٕٛ بما فٝٗا ايعٛاٖض ا٫دتُاع١ٝ.باعتدزاّ نْٛت  .  طايب 3

َجاٍ : طبل نْٛت َٓٗذ٘ ع٢ً رصاع١ ظاٖض٠ ا٫ْتشاص تسا٫ٚ اندار س٫ًٛ لها

رعا٥ِ عًِ ا٫دتُاع عٓز نْٛةةت:

ا٫دتُاع١ٝ ٢ٖ َٛضٛع عًِ ا٫دتُاع. اع عٓز نْٛت: ٜض٣ نْٛت إٔ ايعٛاٖضَٛضٛع عًِ ا٫دتُ

 . َٓٗر ايبشح عٓز نْٛةةةةةةت:2

،أنز ع٢ً اعتدزاّ الم٬سع١، ٚايتذضب١، ٚالمٓٗر المكاصٕ، ٚالمٓٗر ايتاصنر٢

 .بٗزف فِٗ ايعٛاٖض ٚتفغلرٖا، ٚايتٛصٌ يًكٛاْين ايتي تحهُٗا

 . ٖزف عًِ ا٫دتُاع عٓز نْٛت:3

تحهِ ايعٛاٖض ا٫دتُاع١ٝ، ٚايت٢ قغُٗا إلى:ايتٛصٌ إلى بعض ايكٛاْين ايت٢ 

.)قٛاْين ايجبات أٚ ايٓعاّ )ا٫عتاتٝها ا٫دتُاع١ٝ =

َجٌ ثبات بعض المجتُعات ع٢ً صٛصتٗا رٕٚ تػلر ف٢ ايعارت َجٌ اسلذاّ ايهبلر

.)قٛاْين اتذضن١ ٚايتػلر )ايزٜٓاَٝها ا٫دتُاع١ٝ =

ٛدٝا َجٌ المٛباٌَٜجٌ تػلر بعض المجتُعات بغبب ٚعا٥ٌ ايتهٓٛي

ثايجاً: 

إٌَٝ رٚص ناٜةةةةةةةِ:

)إصعا٤ ايكٛاعز ايع١ًُٝ يعًِ ا٫دتُاع(

ْؾأتةةةةةةةةة٘ :

ف٢ تزتُع تغٛرٙ ع٬قات َباؽض٠، ٚص ناِٜ ف٢ اسز٣ ايكض٣ ايفضْغ١ٝ،)ابٝٓاٍ (ٚيز ر

 ٘ا٭ٚلى.ٚعٓزَا اْتكٌ إلى ايعاص١ُ )باصٜػ( سٝح المجتُع المتٓٛع، لم ٜٓػ اصتباطات

 أٚ المز١ٜٓ المعكز(.  –ٚ تصٛصٙ يًُذتُع لم نرضز عٔ ٖشٜٔ ايُٓطين :) ايكض١ٜ ايبغٝط

 بشٍ )رٚص ناِٜ( دٗزاً ْعضٜاً نبلراً ف٢ إقا١َ رعا٥ِ عًِ ا٫دتُاع، 



23

 بٛصفٗا َٛضٛعا يعًِ ا٫دتُاع َجٌ ابٔ خًزٕٚاٖتِ  بزصاع١ ايعٛاٖض ا٫دتُاع١ٝ رصاع١ َغتك١ً

 رصاع١ ايعٛاٖض ا٫دتُاع١ٝ نأؽٝا٤،أنز ع٢ً ضضٚص٠

   فاتذٝا٠ ا٫دتُاع١ٝ َجٌ سٝا٠ ايها٥ٔ ايعط٣ٛ رصؼ ايعٛاٖض ا٫دتُاع١ٝ َجٌ ايعٛاٖض ايطبٝع١ٝ

:َٝظ " رٚص ناِٜ" بٛضٛح بين نمطين َٔ ايتطأَ، ُٖا

ايتطأَ ايعط٣ٛايتطأَ اٯلى

 ٜتغِ بطٝل ا٫خت٬فات ٚايفٛاصم بين ا٭فضار =

 ٫ ٜعضفٕٛ ايتدصص الم٢ٓٗ ايزقٝل =

    ا٭فضار ف٢ ٖشا المجتُع َتؾةابٕٗٛ، لهةِ ْفةػ =

المؾاعض ٚا٫ساعٝػ، ٜٚتُغهٕٛ بٓفػ ايكِٝ.

  َجٌ ا٫عض٠ ٚايكب١ًٝ ٚايضٜف

ايتطأَ ايش٣ ٜكّٛ بين عهإ المز١ٜٓ ٖٛ

   تمتاط تخصصاتِٗ الم١ٝٓٗ بايتٓٛع

  ٌ٫ تغةةةتكِٝ اتذٝةةةا٠ بٝةةةِٓٗ بػةةةلر ايتهاَةةة

ايتعإٚ َجٌ اعطا٤ دغِ ا٫ْغإ ٚ

 َجٌ ايتٓعُٝات ٚالم٪عغات ٚالمصاْع

دٗٛر رٚصناِٜ ف٢ اصعا٤ قٛاعز عًِ ا٫دتُاع:

( َٛضٛع عًِ ا٫دتُاع عٓز رٚص ناِٜ:1

.سزر " رٚص ناِٜ " َٛضٛع عًِ ا٫دتُاع ف٢ رصاع١ ايعٛاٖض ا٫دتُاع١ٝ =

:عضف ايعاٖض٠ ا٫دتُاع١ٝ بأْٗا =

  .٘عباص٠ عٔ ْعاّ ادتُاع٢ حاصؼ  ْؾاط٘ َٔ خ٬ٍ َ٪عغات

خ٬ٍ المزاصؼ ٚالمعاٖز ٚاتداَعات . َجاٍ: ايعاٖض٠ ايلذب١ٜٛ ْعاّ ادتُاع٢ حاصؼ َٔ

 َجاٍ اخض : ايعاٖض٠ ايغٝاع١ٝ تماصؼ َٔ خ٬ٍ اتذه١َٛ

 ا٫دتُاع١ٝ يًُذتُعتعضٜف اعلذؽار٣ : ايعاٖض٠ ا٫دتُاع١ٝ ٢ٖ سزخ ٜعلد عٔ َعاٖض اتذٝا٠

( َٓٗر ايبشح عٓز رٚص ناٜةةةةةةةةةِ:2

أنز " رٚص ناِٜ " ع٢ً ضضٚص٠ رصاع١ ايعٛاٖض ا٫دتُاع١ٝ نأؽٝا٤

 .اعتدزاّ الم٬سع١ ٚالمكاص١ْ، ٚتتبع تطٛص ايعاٖض٠ ٚتفغلرٖا

( أٖزاف عًِ ا٫دتُاع عٓز رٚص ناِٜ:3

 ،ٖزف عًِ ا٫دتُاع ٖٛ ايهؾف عٔ ايكٛاْين ايت٢ تحهِ ايعٛاٖض ا٫دتُاع١ٝ

ٚسيو لهزف ٖٛ سٌ المؾه٬ت ا٫دتُاع١ٝ

المٛضٛع ايجايح ..

َٓاٖر ايبشح في عًِ ا٫دتُاع

أ٫ًٚ: المٓٗر ايتاصنرةةةةةةةةةةةٞ:

فًغف١ ايتاصٜذ. ُٜعز " ابٔ خًزٕٚ " صا٥ز المٓٗر ايتاصنر٢ ف٢ ايبشح ا٫دتُاع٢ ، ٖٚٛ َ٪عػ

 ٖٛ.ٚا٫سزاخ ايتاصنر١ٝ  رصاع١ اتذٛارخ ايت٢ سزثت ف٢ الماض٢

 ِٗاتذاضض ٚالمغتكبٌ ٫ ٜهتٌُ ا٫ بمعضف١ الماض٢ايعٛاٖض ا٫دتُاع١ٝ ف٢ ف

 ايتٓب٪ بمغتكبٌ ايعٛاٖض ا٫دتُاع١ٝ ٜأت٢ ف٢  اطاص َغاص ٖا ايغابل

تم تحمیل المذكرة من موقع مذكرات جاھزة للطباعة
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